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Lavancée en age dans un processus de longévité notable crée
désormais un besoin de bien vieillir, de savoir traverser le temps en
santé. Le besoin de bien vieillir s'exerce tant sur le bon fonctionnement
de notre corps que sur son image.

Cela devient un sujet de préoccupation sociétale suffisamment
fréquent pour pousser le médecin d'aujourd’hui & devoir s'y intéresser.

Ainsi la lutte doit étre efficace contre les phénoménes qui
interviennent dans le vieillissement biologique, tenant compte de la
génétique mais aussi de l'environnement (I'épigénétique), la baisse
d'efficacité des systémes intracellulaires d'élimination, le stress
oxydant, I'inflammation, les maladies chroniques, la micro nutrition..
Les approches thérapeutiques pertinentes doivent étre connues des
médecins pour permettre au patient d'‘avancer en dge de maniére
satisfaisante.

Conserver ou restaurer I'image corporelle connait également une
demande croissante et le développement de la technologie a permis
cet exploit & des ages de plus en plus avancés de la vie.

La prise de conscience du grand public sur la possibilité d'atténuer
les effets du temps a permis l'avénement de la Médecine
Morphologique et Anti Age, qui s'est organisée, élargie et étendue.
L'approche est plus globale, les traitements se perfectionnent, et les
demandes des patients sont plus fréquentes et plus précises. Porter
linnovation en matiére du bien vieillir et en faire bénéficier ses
patients dans leur quotidien deviennent aujourd’hui les objectifs
moteurs de médecins de plus en plus nombreux.

Le Congrés se tiendra les 25 et 26 Janvier 2020 et proposera deux
jours d'exposés, d'ateliers, de rencontres et d'échanges entre
professionnels.
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elelz Ny 7S SAMEDI 25 JANVIER 2020, 8H30-18H30

Professeurs Docteurs
8H30 OUVERTURE DU CONGRES JANKY, COHEN, DUBREUIL, TCHIAKPE. HAMAMAH , MASSAAD, CASTRONOVO BLANCHEMAISON, HOURI
9HO0-10HOO Bien Vieillir 10HO00-11HOO0 Conduite & tenir
@ Lutter contre I'Agisme. Pr Vincent Castronovo @ Face a une complication de l'acide hyaluronique. Dr PJ Ackermann
@ Lagisme génital. Pr Samir Hamamah @ Face a un bourrelet lipodystrophique. Dr Charlot Mardatchi Mina
@ Vieillissement de l'ovaire. Pr Samir Hamamah @ Face a un lipoedéme. Dr Philippe Blanchemaison
@ Prévention de l'infertilité. Pr Samir Hamamah @ Evolution des traitements a visée vasculaire et laser. Dr Claude Garde
@ Vieillissement du vagin. Laser - Dr Sylvain Mimoun
@ Vieilissement de l'intime. Dr Fabienne Marchand

Z 11HOO - TIH30 PAUSE

1IH30-13HO0 Le regard «fatigué»
@ Paupiéres, sourcils et citernes de vidange veineuse. @ Le microplasma. Dr Hedi Tebourbi
ceil creux - cernes creux - pigmentés. Dr David Shapiro o

Micronutrition, regard et santé. Pr Vincent Castronovo
@ Les injections, le peeling, le laser. Dr Emmanuelle Uhoda

O 13100 - 14H00 DEJEUNER

14H00-16H30 Le relGchement du bas du visage

Le vieillissement du visage. Dr Jules Marthan

Le microneedling. Dr Philippe Blanchemaison
Les ultrasons. Dr Fouad Belfkira

La chirurgie, le lipofilling. Dr Oliver Claude

La ptose du sujet jeune. Dr Claude Lelouarn

Comment stimuler les fibres élastine et collagene. Pr Philippe Humbert
Cosmétique et maquillage. Pr Christine Lafforgue

Acide hyaluronique, Laser. Quand ? Dr Jules Marthan

La radiofréquence. Dr Simon Lamquin

Les fils. Dr Jean Marc Facchinetti
Le reldchement et filler. Dr Mustapha Noudali
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Z 16H30 - 177HO0 PAUSE

17H00-18HO00 Peaux G phototypes éleves G Reservez votre place du congres sur

@ Caractéristiques specifiques. Dr JM. Chardonneau, Pr E. Janky http://www.sofmmaa.org/congres/congres.html

@ Spécificité cosmétique et vieillissement des peaux noires. Dr Christine Lafforgue

@ La spécificité du cheveu afro. Dr Paul Benet | ? | gzr}r;ls;i:;ersc;d(;ilsdn;:s;guc:esllizSsct:rt:e Savoir Traverser |e Temps
(/] Acné, vergetures et hyperpigmentation. Dr Jean-Marc Chardonneau Q

o

N
Le bleaching ou la dépigmentation artificielle. Nathalie Migan http://www.sofmmaa.org/congres/gala.html

HaelezN7¢|=8 DIMANCHE 26 JANVIER 2020, 8H00-14H00

8H-14HO00 Symposium ‘ Symposium Candela Symposium Allergan Symposium Alma Symposium Vivacy Symposium LIMS-MB Next

et ateliers groupés Atelier Realys Esthetic Atelier Biomed Atelier Alma Laser Atelier LBSA Atelier Cap Actuel
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